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٥ درس

وضو می گیریم

هُ اکَبر صدای خوش مؤذّن بلند می شود: الَلّٰ
هنگام نماز است. می خواهم با خدای مهربانم حرف بزنم.

باید خود را آماده کنم.

نیّت می کنم که وضو بگیرم و 
صورتم را با آب زدن بر آن، 

از بالا به پایین می شویم.

دست هایم را خوب می شویم.
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سپس سرم را مسح می کشم.

پاهاست.  شستن  نوبت  حالا 
پای  و سپس  راست  پای  اوّل 

چپم را تا قوزک می شویم.

از  را  راستم  دست  بعد 
سه  آرنج،  تا  دست  کف 
بار می شویم. سپس دست 

چپم را.
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مادرم همیشه می گوید در وضو گرفتن دقّت کنم تا پاکیزه باشم و برای خواندن 
نماز آماده شوم.

چون پیامبر مهربانمان به این کار دستور داده است.

تمرين كنيم

با راهنمایی معلمّ، در حیاط مدرسه وضو بگیرید.

امين و مينا

امین و مینا می خواهند این شکل ها را به ترتیب شماره گذاری کنند. شما هم به 
آن ها کمک کنید.
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برای چه کارهایی وضو می گیریم؟

برای ……………  برای ……………  برای ……………  

همراه با خانواده

با کمک پدر یا مادر، وضو را در خانه تمرین کنید. سپس یک بار وضو بگیرید و از 
آن ها بخواهید جدول زیر را برای شما کامل کنند.

مراحل وضو
عملکرد من

خوبخیلی خوب

1ــ نیّت

2ــ شستن صورت

3ــ شستن دست ها

4ــ مسح سر

5ــ شستن پاها



9 درس

اهل بیت و یاران پیامبر )صلّی الله علیه و علی آله( 

پیامبر، سرپرست و پدر خانواده ا ی بزرگ بود. او همسران و فرزندانش را بسیار 
دوست داشت. همسری مانند خدیجه که با محبّت فراوان، ثروتش را در راه 
اسلام خرج کرد؛ و همسری مانند عایشه که سعی می کرد سخنان پیامبر را خوب 
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یاد بگیرد و آن ها را برای مسلمانان تکرار کند. 
فرزندان پیامبر مانند فاطمه، رقیّه، امّ کلثوم و قاسم نیز پدرشان را دوست داشتند.

همسران پیامبر و فرزندان او را اهل بیت پیامبر می نامیم. 
وقتی فاطمه، دختر بسیار عزیز پیامبر با علی ازدواج کرد و حسن و حسین به دنیا 

آمدند، جمع خانواده بزرگ تر شد.
پیامبر نوه هایش را بسیار دوست داشت. هنگامی که روی منبر برای مردم سخنرانی 
می کرد، حسن و حسین را روی پای خود می نشاند و اجازه نمی داد کسی آن ها را 

جدا کند.
پیامبر خدا این دو برادر را بسیار می بوسید و می فرمود: آن ها سَروَرِ اهل بهشت هستند.

دوستان پیامبر را اصحاب پیامبر می نامیم. دوستان خوبی مانند ابوبکر، عمر، عثمان 
و علی.

به همه ی آن ها محبّت  و  بود  بهترین دوست  نیز  یاران و اصحابش  برای  پیامبر 
می کرد.

درباره ی سلمان فارسی که ایرانی بود، می فرمود: سلمان از اهل بیت ما است. 
او با یارانش با مهربانی سخن می گفت و از آن ها تعریف می کرد؛

و به مسلمانان سفارش می کرد که یارانش را دوست بدارند. چون آن ها یار  و یاور 
پیامبر در خوشی ها و سختی ها بودند.
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